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
Óm

A

A sa- to- Ma Sat Ga ma- ya- Ta ma- so- Ma Jyo tir- Ga ma- ya- Mri tjor- MaAm ri- tam

                 Mantra
                      L.P.

- Ga ma- ya-
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Óm A sa- to- Ma Sat Ga ma- ya- Ta ma- so- Ma Jyo tir- Ga ma- ya- Mri tjor- MaAm ri- tam- Ga ma- ya-
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 1. hlas - druhé C  - základní melodie o oktávu  výš
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
D


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Óm Asato Ma Sat Gamaya, Tamaso Ma Jyotir Gamaya, Mritjor Ma Amritam Gamaya

Veď nás od nepravdy k pravdě, od temnoty ke světlu, od smrti k nesmrtelnosti 

Tato mantra pomáhá při přechodu z tohoto života do dalšího, k přivítání nového dítěte do tohoto světa, k započetí nové fáze života 
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